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1. Uwagi ogodine.

Miejscem pracy kierowcy jest pojazd samochodowy bedacy ,na jego stanie”.
Osoba wykonujgca czynnosci kierowcy odpowiada za stan techniczny pojazdu, za jej wiasciwy

sposbb eksploatowania jednoczesnie dbajgc o bezpieczenstwo wiasne i wspotpracownikow,
e Poza czynnosciami zawartymi w instrukcji pracownik zobowigzany jest na polecenie przetozonego
wykonywac inne prace pod warunkiem, ze nie przekraczajg one jego kwalifikacji, przy czym ocena

kwalifikacji

nalezy do przetozonego,

Niniejsza instrukcja nie ujmuje wyczerpujgco wszystkich szczegdtoéw roboczych, lecz reguluje tylko

podstawowe zagadnienia i czynnosci. Nie ujecie w instrukcji poszczegdlnych pojedynczych
czynno$ci niezbednych do wykonania zadan, nie zwalnia pracownika od obowigzku ich wykonania.

2. Kwalifikacje i uprawnienia.

— Czynnosci
lekarskich

kierowcy moze wykonywac¢ osoba petnoletnia, u ktorej nie stwierdzono przeciwwskazan
do wykonywania czynno$ci na w/w stanowisku, oraz posiadajgca odpowiednie

kwalifikacje i uprawnienia do wykonywania zawodu kierowcy (zgodnie z posiadang kategorig prawa

jazdy).

— Czynnosci kierowcy moze wykonywacé osoba posiadajgca wymagane predyspozycje psychiczne i
fizyczne.

— Po szkoleniu wstepnym i instruktazu stanowiskowym pracownik przechodzi sprawdzian

umiejetno&ci, ktére potwierdzajg jego kwalifikacje do wykonywania pracy w charakterze kierowcy.

3. Czynnosci przed rozpoczeciem pracy.

Przed rozpoczeciem pracy kierowca powinien:
a) przed uruchomieniem pojazdu dokona¢ ogledzin:

ko6t samochodu z uwzglednieniem stanu opon i $rub mocujgcych kota,

kompletnosci lamp itp.,

sprawdzenia wyciekdw substancji, ktére $Swiadczytyby o niesprawnosci uktadéw
hamulcowego i kierowniczego lub nieszczelnosci uktadu smarujgcego,

kompletnosci i stanu wycieraczek,

podwozia samochodu, pod katem mozliwosci zwisania uszkodzonych, oberwanych
elementéw lub instalacji elektrycznej,

sprawdzi¢ stan techniczny urzgdzen mechanicznych, a w szczegdlnosci stan instalacii
elektrycznej,

prébnie uruchomi¢ samochod i sprawdzi¢ jakos¢ dziatania urzadzen,

sprawdzi¢ czy sg narzedzia niezbedne do bezpiecznej obstugi pojazdu,

zauwazone usterki i uchybienia zgtosi¢ natychmiast przetozonemu,

przy obstudze pojazdu nalezy przestrzega¢ zasad okreslonych przez producenta (w
instrukcjach obstugi),

b) zapoznac sie z zasadg dziatania i szczegbtowg budowg pojazdu samochodowego ktérym kieruje,
c) zapoznac sie z obstugg podstawowg pojazdu samochodowego,

d) zna¢ aktualne przepisy ruchu drogowego,

e) dbag¢, aby pojazd byt wyposazony w prawidiowe i sprawne wyposazenie typu:

torba z narzedziami,
niezbedne czesci zamienne,
sprzet ppoz.,

apteczka pierwszej pomocy,
trojkat ostrzegawczy,

f) posiadac¢ przy sobie nastepujgce dokumenty:

dowdd osobisty,
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— prawo jazdy,
— dowdd rejestracyjny,
— wazne ubezpieczenie OC pojazdu,
g) przed uruchomieniem pojazdu sprawdzi¢ doktadnie czy jego uruchomienie nie grozi wypadkiem,

4. Postepowanie w przypadku awarii:

W przypadku stwierdzenia zuzycia elementdw lub drobnych usterek kierowca winien ustali¢ przyczyne ich
powstania i usung¢ je we wiasciwym zakresie. Pojazd, ktérego uszkodzenie stwierdzono w czasie pracy,
powinien by¢ niezwtocznie zatrzymany, a silnik wytgczony. O wiekszych niesprawnos$ciach pojazdu lub
takich, ktére wymagajg pomocy os6b trzecich (serwisantéw) kierowca powinien natychmiast zawiadomic
przetozonego.

5. Czynnosci podczas wykonywania pracy.

Do obowigzkéw kierowcy nalezy:

— utrzymanie w nalezytej czystosci i konserwacji przydzielonego pojazdu,

— przestrzeganie przepiséw o ruchu drogowym,

— branie udziatu podczas remontu i przeglagdéw konserwacyjnych prowadzonych przez mechanikow,

— po zakonczonej jezdzie zgtaszanie przetozonemu, w jakim stanie jest pojazd,

— podczas wykonywania pracy zwracanie uwagi tylko na wykonywane czynno$ci,

— zachowanie prawidiowej pozycji ciata podczas prowadzenia pojazdu oraz podczas zatadunku i
roztadunku bagazow przewozonych oséb,

— niedopuszczanie 0s6b nieuprawnionych do obstugi oraz prowadzenia pojazdu,

— kierowca jest w odpowiedzialny za stan techniczny pojazdu ,

— przy uzupetnianiu ptynu do spryskiwaczy w zasobniku, itp. nalezy uwazac, by nie skaleczy¢/oparzy¢
dfoni o ostre krawedzie/gorgce elementy silnika,

— podczas pakowania samochodu nalezy tak utozy¢é bagaz aby nie bytlo mozliwosci swobodnego
przemieszczania sie tadunku w czesci bagazowe;j.

— uzywanie kamizelki odblaskowej podczas obstugi pojazdu na drodze, np. awaria.

— przestrzeganie obowigzujgcych przepiséw bhp.

6. Czynnosci zabronione podczas wykonywania pracy.

Kierowcy:

— zabrania sie obstugiwania pojazdu bez odpowiednich uprawnien i przeszkolen,

— zabrania sie¢ dopuszczania do obstugi pojazdu osoby niepowotane,

— zabrania sie pozostawia¢ uruchomionego pojazdu bez dozoru,

— zabrania sie palenia tytoniu w pojezdzie samochodowym,

— zabrania sie pozostawiania pojazdu na pochylo$ciach terenu bez zabezpieczenia go przed
samoczynnym stoczeniem sieg,

— zabrania sie uruchamiania pojazd w pomieszczeniach zamknietych, nie wyposazonych w system
odprowadzania spalin na zewnatrz,

— zabrania sie zaczepiania lin, tancuchéw lub hakéw holowniczych do miejsc konstrukcyjnie nie
przewidzianych do tego celu,

— zabrania sie sprawdzania poziom cieczy chiodzgcej w uktadzie chifodzenia lub otwieranie korka
wlewu oleju przy rozgrzanym silniku,

— zabrania sie podpierania pojazdu na prowizorycznych podstawkach,

— zabrania sie wykonywania napraw pod uniesionymi i nie zabezpieczonymi przed samoczynnym
opadnieciem pojazdu,

— zabrania sie przekraczac tadowno$ci pojazdu,

— zabrania si¢ pozostawiania materiatbw palnych obok urzadzen grzewczych Ilub urzgdzen
emitujgcych ciepto,

— zabrania sie wznawiania pracy uszkodzonego pojazdu bez wcze$niejszego usuniecia uszkodzenia,

— zabrania sie konserwacji lub napraw pojazdu bedgcego w ruchu,
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— zabrania sie umieszczania wewnatrz i na zewnatrz pojazdu wystajgcych spiczastych albo ostrych
czesci,

— zabrania sie umieszczania w pojezdzie lub na nim urzadzeh stanowigcych obowigzkowe
wyposazenie pojazdu uprzywilejowanego, wysytajgcych sygnaty Swietlne w postaci niebieskich lub
czerwonych $wiatet btyskowych albo sygnat dZzwiekowy o zmiennym tonie,

— zabrania sie otwierania drzwi pojazdu, pozostawiania otwartych drzwi lub wysiadania bez
upewniania sie, ze nie spowoduje to zagrozenia bezpieczenstwa ruchu lub jego utrudnienia,

— zabrania sie wykorzystywania drogi lub poszczegélnych jej czesci niezgodnie z przeznaczeniem
chyba, ze przepisy szczegoétowe stanowig inaczej,

— zabrania sie pozostawiania na drodze przedmiotéw, ktdére mogtyby zagrozi¢ bezpieczerstwu ruchu,
jezeli jednak usuniecie nie jest mozliwe, nalezy je oznaczyé w sposéb widoczny w dzien i w nocy,

— zabrania si¢ umieszczania na drodze lub w jej poblizu urzgdzen wysytajgcych lub odbijajgcych
Swiatto w sposdb powodujgcy oslepienie albo wprowadzajgcych w bfgd uczestnikow ruchu,

— zabrania si¢ samowolnego umieszczania lub wigczenia albo usuwania lub wytgczania znakéw i
sygnatéw drogowych oraz urzgdzen ostrzegawczo-zabezpieczajgcych lub kontrolnych na drodze, jak
réwniez zmiany ich potozenia,

— zabrania sie zasmiecania lub zanieczyszczania drogi,

— zabrania sie samowolnego umieszczania na drodze jakichkolwiek znakéw, napiséw lub symboli.

Kierujacemu pojazdem w szczegdlnosci:

— zabrania sie kierowania pojazdem w stanie nietrzezwo$ci, w stanie po spozyciu alkoholu lub $rodka
dziatajgcego podobnie jak alkohol,

— zabrania sie holowania pojazdu kierowanego przez osobe po spozyciu alkoholu lub $rodka
dziatajgcego podobnie jak alkohol,

— zabrania si¢ wjezdzania na pas miedzy jezdniami,

— zabrania sie korzystania podczas jazdy z telefonu komoérkowego chyba, ze korzysta z urzgdzenia
gto$no-mowigcego,

— zabrania sie spozywania positkow podczas prowadzenia pojazdu,

7. Czynnosci po zakonczeniu pracy.

Po zakonczeniu pracy kierowca powinien:
— wytgczy€ pojazd i zabezpieczy¢ przed dostepem oséb niepowotanych,
— uporzgdkowac i sprzatng¢ stanowisko pracy,

8. Obowiazujaca znajomos¢ instrukcji technologicznych i eksploataciji wynikajaca z zakresu
prac na stanowisku.

Kierowca zobowigzany jest do zapoznania sie i przestrzegania instrukcji obstugi pojazdu

9. Obowiazujace przepisy i zasady bhp w czasie wykonywania pracy na stanowisku.

Kierowca zobowigzany jest:

— wykonywac¢ prace w sposéb zgodny z zasadami BHP oraz przestrzega¢ wydanych w tym zakresie
zarzgdzen i wskazéwek przetozonych,

— dbac o nalezyty stan pojazdu, urzadzen i sprzetu oraz porzadek i fad na stanowisku pracy,

— uzywac przydzielonej mu odziezy ochronnej i roboczej oraz sprzetu ochrony osobistej, zgodnie z ich
przeznaczeniem,

— poddawac sie badaniom lekarskim, wstepnym, okresowym i kontrolnym oraz stosowac sie do zalecen
lekarza,

— braé udziat w szkoleniu i instruktazu z zakresu BHP, zna¢ obowigzujgce w tym zakresie przepisy oraz
poddawac sie wymaganym egzaminom sprawdzajgcym,

— niezwiocznie zawiadomi¢ przetozonych o zauwazonym wypadku przy pracy lub zagrozeniu dla
zdrowia i zycia ludzkiego, a stanowisko pracy pozostawi¢ w takim stanie, w jakim nastgpit wypadek,

— udziela¢ pomocy osobom poszkodowanym w wypadkach przy pracy,

— przestrzega¢ zasad dyscypliny pracy,
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— chwilowe opuszczenie stanowiska pracy moze mie¢ miejsce tylko w przypadkach uzasadnionych, po
uzyskaniu zgody przetozonego,

— wszelkie zaburzenia ruchowe i awarie majgce wptyw na prawidtowg prace pojazdu, urzgdzen lub
bezpieczenstwo ludzi nalezy zgtasza¢ natychmiast przefozonemu, ktéry podejmuje odpowiednie
dziatania,

— usuwanie usterek urzadzen elektrycznych moze wykonaé tylko elekiryk o odpowiednich
kwalifikacjach,

— Podczas zatadunku lub roztadunku bagazy nalezy przestrzega¢ dopuszczalnych norm podnoszonych
fadunkéw zgodnie z ponizszg tabela:

Praca stata Praca dorywcza
Mezczyzni | 30 kg 50 kg
Kobiety 12 kg 20 kg

10. Obowiazujace ochrony indywidualne, zbiorowe i zabezpieczenia.

— w przypadku obstugi pojazdu na drodze, np. awaria, pracownik zobowigzany jest do zastosowania
kamizelki odblaskowej oraz tréjkata ostrzegawczego,

11. Podstawowe przepisy p. pozarowe.

— pracownik powinien zna¢ przeznaczenie podrecznego sprzetu ppoz. i posiadaé umiejetnosci jego
obstugi oraz znac jego rozmieszczenie,

— pracownik powinien zgtasza¢ przetozonemu o kazdorazowym uzyciu sprzetu ppoz.,

— pracownik powinien przestrzega¢, aby drogi ppoz. i dojscia do sprzetu ppoz. miaty dogodne
dojscia (min 1m wolnej przestrzeni),

— W czasie pobierania paliwa na stacji benzynowej kierowca zobowigzany jest wytgczy¢ silnik oraz
nie uzywac otwartego ognia, w tym palenia papieroséw,

— pracownik powinien zglaszaé przetozonemu wszelkie uszkodzenia maszyn i urzgdzen
elektrycznych mogacych byé przyczyng powstania pozarow,

— nakiada sie na pracownikéw obowigzek dokiadnej znajomosci zasad i sposobdw postepowania na
wypadek pozaru oraz zasad alarmowania Strazy Pozarne;.
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Potwierdzam zapoznanie si¢ z Instrukcja Bezpieczeristwa Pracy na stanowisku kierowcy
zobowiazuje sie do przestrzegania ustalenn w niej zawartych.
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