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a) Postanowienia ogdline :

Do przestrzegania postanowien instrukcji zobowigzany jest pracownik zatrudniony
w Instytucie Chemicznej Przerébki Wegla w Zabrzu w charakterze tokarza.

I. Postanowienia ogéine :
Do obstugi urzgdzenia moze by¢ dopuszczony pracownik, ktéry zapoznat sie z instrukcjg
obstugi oraz posiada:
-ukoriczone szkolenie bhp (wstepne ogélne i stanowiskowe) potwierdzone odpowiednim
zaswiadczeniem,
-odpowiedni stan zdrowia potwierdzony $wiadectwem lekarza medycyny pracy,
-ukoriczone 18 lat.

Do pracy nalezy przystgpi¢ wypoczetym, trzezwym, ubranym w odziez roboczg oraz
wyposazonym w wszystkie wymagane srodki ochrony indywidualne niezbedne podczas
pracy.

Nigdy nie obstuguj maszyny pod wplywem lekéw psychotropowych, narkotykéw,
alkoholu lub $rodkéw zaburzajgcych twoja reakcje, wzrok oraz zdolno$é oceny
sytuaciji.

W razie wystgpienia sytuacji nie wymienionych w instrukcji obstugi lub instrukcji bhp, nalezy
zwréci¢ sie do swojego bezposredniego przetozonego, omawiajgc wspdlnie realizacje
niebezpiecznych operacji i czynnosci, w sposéb gwarantujgcy wiasciwe i bezpieczne
wykonywanie powierzonej pracy.

Na podstawie art.210 K.P. pracownik ma prawo — w razie gdy warunki nie odpowiadajg
przepisom bhp i stwarzajg bezposrednie zagrozenie dla zdrowia lub zycia pracownika lub
gdy wykonywana przez niego praca grozi takim niebezpieczenstwem innym osobom -
powstrzymac si¢ od wykonywania pracy, zawiadamiajgc o tym niezwtocznie przetozonego.

Wszystkie zauwazone usterki lub przewidywane zagrozenia natychmiast zgtosi¢ swojemu
bezposredniemu przetozonemu w celu ich szybkiego usuniecia, a po upewnieniu sie, ze
zostaty one zlikwidowane, przystgpi¢ do realizacji otrzymanego na dany dzien zadania.

UWAGA !!! ZABRANIA SIE PRACOWAC PRZY MASZYNIE OBRABIAJACEJ
W WSZELKIEGO RODZAJU REKAWICACH, LUZNYM UBRANIU, NIE SPIETYCH
REKAWACH, NIE SPIETYCH WELOSACH ORAZ SMYCZACH NA SzYI !!

Postanowienia wstepne :

1. Miejsce pracy: obiekt 03 na terenie CCTW.
2. Przynaleznos$¢ stuzbowa: kierownik DAT.
3. Wykaz obowigzujgcych instrukcji i dokumentéw zwigzanych ze stanowiskiem pracy :
- Regulamin pracy ,
- Instrukcja ppoz.,
- Ogélna instrukcja BHP,
— Karty Oceny Ryzyka Zawodowego.
4. Zakres czynnosci i odpowiedzialnosci :
Osoba zatrudniona na ww. stanowisku odpowiada za :
*= prawidlowe spetnienie obowigzkéw stuzbowych wynikajgcych z niniejszej instrukc;ji
dokumentédw zwigzanych,
= prawidtowg obstuge tokarki zgodnie z instrukcjg eksploatacii,
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zgodnosci obrabianych przedmiotéw z wymogami dokumentacji technicznej,

dbanie o tad i porzadek na stanowisku pracy oraz stanowiskach przyleglych oraz
wiasciwe ukfadanie towaréw,

wykonywanie innych polecenn wydanych przez przetozonego wynikajgcych ze
specyfiki pracy na zajmowanym stanowisku w nie godzgcych w prawa
zatrudnionych pracownikéw wynikajgcych z Kodeksu pracy.

5. Dobér parametréw procesu technologicznego:

Stosowac parametry zgodnie z instrukcjg eksploatacji tokarki w zaleznosci od rodzaju
materiatu obrabianego, naddatkéw na obrébke, klasy doktadnosci, klasy chropowatos$ci oraz
rodzaju narzedzia skrawajgcego.

6. Wyposazenie tokarza :

komplet kluczy dostosowany do obstugiwanej tokarki,

wszelkie potrzebne urzgdzenia do mocowania obrabianego materiatu
i przedmiotéw, jak kty state i obrotowe, zabieraki hakowe i kotnierzowe, urzgdzenia
pomiarowe,

kilka odmian odpowiednich typéw nozy tokarskich oraz pilnikéw oprawionych trzonki,
podstawowe narzedzia pomiarowe jak przymiar stalowy, suwmiarka,

haczyk lub inne narzedzie do odciggania wiérow,

okulary ochronne lub przytbice przeciwodpryskowg, ktére wykorzystuje do pracy na
obrabiarce podczas wystepowania wiéréw, jak réwniez podczas ostrzenia nozy
tokarskich.

noze specjalistyczne oraz doktadne narzedzia pomiarowe np. $rednicowki.

7. Przygotowanie do uruchomienia:

Przed uruchomieniem tokarki pracownik powinien sprawdzi¢ optycznie stan
izolacji elektrycznej i uziemienia.

ZamocowaC obrabiany przedmiot w uchwycie tokarki dostatecznie mocno tj.
w sposob wykluczajgcy jego wyrwanie podczas obrébki.

Przed uruchomieniem tokarki z zamocowanym przedmiotem nalezy wykonaé¢ co
najmniej jeden obrét tarczy recznie, aby sprawdzi¢ czy zamocowany przedmiot nie
zahacza o toze suportu lub wodnik czy tez ostone.

Zamocowac narzedzia skrawajgce do imaka narzedziowego (néz tokarki, gwintownik
itp.).

Ustawi¢ wtasciwe parametry skrawania: posuw, gteboko$¢ skrawania i obroty.

8.Uruchomienie:

Po wykonaniu w czynnos$ci uruchomi¢ zasilanie obrabiarki przyciskiem wigcznika,
uruchomi¢ wrzeciono i odpowiedni posuw nie dotykajgc obrabianego przedmiotu.
Wykona¢ obrobke zgodnie z dokumentacjg i poleceniem zwracajgc szczegoding
uwage na jakos¢ wykonywanych operacji.

Podczas ruchu obrabiarki nie wolno dokonywaé¢ przedmiotu obrabianego
jak réwniez czyscié i oliwi¢ obrabiarki.

9.Zatrzymywanie:

Po zakonczeniu obrébki przedmiotu, wytgczy¢ ogéine zasilanie, zdjg¢ obrabiany
przedmiot i oczysci¢ maszyne.

Podczas przerwy nalezy wytgczy¢ gtéwne zasilanie obrabiarki.

Po zakonczeniu pracy nalezy wytgczy¢ gtéwne zasilanie, oczysci¢
i zakonserwowac obrabiarke.

Podstawowe czynnosci pracownika przed rozpoczeciem pracy :
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Zapoznac sie z instrukcjg obstugi oraz instrukcjg BHP urzgdzenia.

Ubra¢ sie w ubranie robocze pamietaé, aby bluza byta dopasowana do ciata
pracownika, rekawy winny by¢ zapiete a dtugie witosy spiete, aby wykluczona byta
mozliwo$¢ pochwycenia ubrania przez wirujgce czesci tokarki.

Wystuchaé polecen i instruktazu zawodowego, udzielonego przez bezposredniego
przetozonego dotyczgcych prawidtowego i bezpiecznego wykonania otrzymanego
zadania.

Sprawdzi¢ sprawno$¢ mechanizméw i oston oraz czy uruchomienie tokarki nie
spowoduje zagrozenia wypadkowego.

Sprawdzi¢ czy poprawnie dziata wytgcznik awaryjny.

Sprawdzi¢ czy miejsce pracy jest dobrze o$wietlone Swiattem naturalnym Ilub
sztucznym, tak aby zapewniona byta dobra widoczno$¢.

lll. Zasadnicze czynnosci pracownika podczas pracy :

SEN

Podczas toczenia materiatow kruchych, przy ktérych powstajg wiéry odpryskowe oraz
wiercenia nalezy bezwzglednie pracowaé¢ w okularach ochronnych lub stosowac
ekrany ochronne,

Przedmiot obrabiany musi by¢ odpowiednio i dostatecznie o$wietlony.

Miejsce pracy, narzedzia obrabiarki winny by¢ utrzymywane w nalezytym
porzgdku i czystosci.

Instalacje elektryczne nalezy chroni¢ przed szkodliwym dziataniem smaréw
i wilgoci.

Przy obrobce diugich elementéw nalezy ustawi¢ we wiasciwym miejscu tablice
ostrzegawcze , Uwaga wystajgce elementy” .

Przed przystgpieniem do czyszczenia obrabiarki nalezy wytgczyé doptyw
energii wytgcznikiem gtéwnym.

IV. Czynnos$ci zakazane podczas pracy :

1.

2.

s

©~N oo

10.

11

13.

Zabrania sie obstugiwania maszyny w luznych ubraniach, odziezy o luznych, nie
spietych rekawach, dtugich wtosach nie schowanych pod czapka lub hetmem.
Zabrania sie uzywania podczas pracy wszelkiego rodzaju rekawic — istnieje
zagrozenie pochwycenia przez ruchome elementy.

Zabrania sie noszenia wszelkich smyczy na szyi — istnieje zagrozenie pochwycenia
przez ruchome elementy.

Zabrania sie usuwanie wior rekg. Wiéry stalowe nalezy usuwac¢ haczykiem
posiadajgcym ostone lub szczotka.

Zabrania sie czyscic¢ i konserwowaé w czasie ruchu obrabiarki.

Zabrania sie obstugiwac tokarki przez osoby postronne.

Zabrania sie sktadowa¢ surowce lub gotowy produkt na drogach komunikacyjnych.
Zabrania sie zatrzymywania rekg uchwytéw, zbierakéw czy innych elementéw
bedgcych w ruchu obrotowym.

Zabrania sie w czasie pracy odchodzenia od tokarki, w przypadku koniecznosci
opuszczenia miejsca pracy, tokarke nalezy wytgczy¢.

Zabrania sie dotykania rekoma przedmiotéw obrabianych i innych czesci wirujgcych
podczas pracy tokarki. Zabrania sie takze siegania rekoma nad obrabianym
elementem podczas pracy maszyny.

. Zabrania sie dokonywania pomiaréw podczas pracy tokarki.
12.

Zmiana narzedzia skrawajgcego, wcze$niej zamontowanego w imaku nozowym
moze by¢ dokonywana tylko podczas postoju tokarki
Zabrania sie obstugujacemu dokonywania samowolnie jakichkolwiek napraw.
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14. Zabrania sie podnoszenia przedmiotéw o duzych rozmiarach i duzej masie. Powinny
by¢ przenoszone zespotowo z zachowaniem wszystkich srodkéw bezpieczenstwa,
zalecen i dopuszczalnych norm dotyczgcych sposobéw podnoszenia i przenoszenia
przedmiotow.

15. Zabrania sie dotykania rekami elementu ustawianego do tokarki za pomocg maszyn i
urzgdzen do transportu pionowego — istnieje zagrozenie urazu dtoni.

16. Zabrania sie pracy przy maszynie bez wymaganych, sprawnych oston ( np. uchwytu
tokarskiego).

17. Zabrania sie wktadania rgk i innych czesci ciata w strefy, przestrzenie gdzie moze
dojs¢ do ich zgniecenia, zmiazdzenia, pochwycenia, obciecia np. podczas transportu
na tokarke duzych, ciezkich elementow.

V. Czynnosci pracownika po zakornczeniu pracy :

1. Doktadnie oczysci¢ stanowisko pracy z wiéréw, niepotrzebnych narzedzi.

2. Zabezpieczy¢ przenosne urzgdzenia elektryczne tak, by bylo niemozliwe
uruchomienie go przez osoby postronne i by nie stwarzaty one zagrozen.

Oczysci¢ ochrony osobiste i utozy¢ je na miejsce statego sktadowania.
Uporzadkowac stanowisko pracy, odtozy¢ sprzet stuzacy do wykonywanej pracy na
miejsce.

5. Powiadom bezposredniego przetozonego o zakonczeniu pracy.

o

VI. Zaburzenia ruchowe i awarie :

Szczegotowe obowigzki pracownika okresla obowigzujaca Instrukcja postepowania
w razie awarii, pozaru lub innego miejscowego zagrozenia oraz Instrukcja
postepowania w razie zaistnienia wypadku.

= W przypadku wszelkich zaburzen ruchowych lub awarii obstugiwanej obrabiarki
nalezy bezwzglednie odtgczy¢ zasilanie obrabiarki wytgcznikiem gtéwnym i zgtosié¢
uszkodzenie przetozonemu.

=  Na obrabiarce nalezy powiesié¢ tablice ostrzegawczg o tresci , Nie wtgczaé’.

VIl. Zagadnienia Ppoz :

Obowiagzki pracownika w zakresie zapobiegania i gaszenia pozaréw okresla
obowigzujaca Instrukcja postepowania w razie awarii, pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia.
= Przestrzega¢ by wszystkie drogi komunikacyjne byty nie pozastawiane.
= Przestrzega¢ by sprzet ppoz. uzywany byt zgodnie z jego przeznaczeniem.
= Nie pali¢ tytoniu w pomieszczeniach do tego nie przystosowanych. Palenie tytoniu
moze sie odbywaé tylko w miejscach do tego przystosowanych .
=  Meldowaé przetozonemu o kazdorazowym uzyciu sprzetu ppoz.
= Meldowaé przetozonemu o zauwazonym zagrozeniu zaproszenia ognia.
= W przypadku powstania pozaru przystgpi¢ do gaszenia w ramach posiadanych
mozliwosci.
=  Powiadomié¢ straz pozarna.
= Akcje gasniczg prowadzi¢ do przybycia strazy pozarnej.
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