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UWAGI OGOLNE
Do wykonywania pracy moze by¢ dopusz-
czony pracownik, ktéry spetnia nastepujace
warunki:
posiada wazne badania lekarskie bez przeciw-
wskazan,
posiada wazne przeszkolenie BHP,
posiada odpowiednie kwalifikacje zawodowe,
uzyskat zezwolenie na prace od bezposred-
niego przetozonego.
Pracownik przystepujacy do pracy ponadto
powinien by¢:
w stanie nie wskazujacym na spozycie alko-
holu i innych srodkéw odurzajacych,
ubrany w odziez robocza, ochronna.

PODSTAWOWE CZYNNOSCI PRZED ROZPOCZE-

CIEM PRACY

Przed rozpoczeciem pracy nalezy:

szczegotowo zapoznad sie ze stanowiskowg,
instrukcja bhp znajdujaca sie na stanowisku
pracy,

ubra¢ sie w odziez roboczg i ochronng, przewi-
dziana do uzycia na danym stanowisku pracy,

wystuchac¢ szczegotowego instruktazu od
zwierzchnika. Ewentualne niescistosci doty-
czace przebiegu wykonywanych czynnosci
wyjasnic tak, by realizowane zadanie przebie-
gato w sposob bezpieczny,

przygotowa¢ niezbedny sprzet, narzedzia i
ochrony osobiste,

przemysleé bezpieczny przebieg pracy przy
realizacji otrzymanego zadania,

zdjac z rak pierscionki, obraczki, bransoletki,
sprawdzi¢ stan techniczny urzgdzen bedacych
w dyspozycji tego stanowiska a miedzy in-
nymi czy nie ma przebicia pradu, czy silnik
dziata normalnie, czy podfaczenie i dziatanie
stanowiskowej lampy oswietleniowej jest wta-
sciwe itp.,

probnie uruchomié¢ zmechanizowane urzadze-
nia - bieg jatowy i sprawdzi¢ prawidtowos¢ ich
dziatania,

przygotowac odpowiednio stanowisko robocze
do realizacji zadania (m.in. podest, imadetko,
oswietlenie stanowiskowe itp.),

upewnic¢ sie czy rozpoczecie pracy nie spowo-
duje zagrozen dla oséb przebywajacych na
tym stanowisku pracy lub w jego bezposred-
nim otoczeniu,

zauwazone usterki i uchybienia zgtosi¢ na-
tychmiast przetozonemu, w celu szybkiej ich
likwidacji (dopiero po upewnieniu sie, ze zo-
staty one usuniete pracownik moze przystgpic¢
do wykonania zadania).

ZASADNICZE CZYNNOSCI PODCZAS PRACY
Pracownik powinien:

Scisle stosowac sie do zalecen stanowiskowej
instrukcji bhp, polecen i wskazéwek przetozo-
nych,

podczas wykonywania pracy koncentrowac
catg swojg uwage wytacznie na czynnosciach
wykonywanych. Pracowac z szybkoscig odpo-
wiadajaca naturalnemu rytmowi pracy,
wykonywac prace tylko zlecone przez bezpo-
sredniego przetozonego,

materiaty uzywane podczas procesu pracy
sktadowac tak, by nie stwarzaty zadnych
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zagrozen wypadkowych. Narzedzia powinny
by¢ odktadane na $cisle wyznaczone miejsca,

solidnie mocowac¢ w imadle obrabiany przed-
miot w taki sposob, aby nie ulegt on uszko-
dzeniu,

uzywac tylko wiasciwych, nieuszkodzonych
narzedzi i pomocy warsztatowych, miedzy in-
nymi nie przedtuza¢ klucza innym kluczem lub
rura,

czynnos$¢ wymiany wiertet na wrzecionie wier-
tarki dokonywac tylko po catkowitym zatrzy-
maniu wrzeciona,

podczas pracy na wiertarce dosuwac wiertto
do obrabianego przedmiotu w sposob
ostrozny i bez zbednego pospiechu,

usuwac ze stotu wiertarki stotowej wszystkie
aktualnie zbedne przedmioty,

wiertto z trzonkiem stotowym wybija¢ z wrze-
ciona tylko za pomocg specjalnego klina, pod-
bijanego mtotkiem,

W razie przerwy w doptywie pradu, natych-
miast wytaczy¢ urzadzenia i maszyny bedace
pod napigciem, a na wiertarce odsuna¢ wier-
tto od przedmiotu nawiercanego,

-zawsze zachowywacé wlasciwg pozycje ciata
podczas wykonywania pracy na stanowisku
slusarskim,

szuflade narzedziowa w stole Slusarza stale
zabezpieczac przed jej wypadnieciem,
recznie przemieszcza¢ materiaty i przedmioty
tylko zgodnie z obowigzujgcymi zasadami
dzwigania,

przy pracy zespotowej stosowac sie scisle do
polecen kierujacego,

do obrdbki przedmiotéw okragtych uzywaé w
imadle zaktadek pryzmatycznych z odpowied-
niego miekkiego materiatu (aluminium, two-
rzywo sztuczne itp.),

przy pracach konserwacyjnych, przy ktorych
wystepuja pylenia, odpryski itp. stosowac
ochrony osobiste (okulary ochronne, reka-
wice, ewentualnie fartuchy),

przestrzega¢ wprowadzonych zakazéw pale-
nia,

kazdy zaistniaty wypadek przy pracy zgtaszaé
przetozonemu, a stanowisko pracy pozostawic
w takim stanie, w jakim wydarzyt sie wypa-
dek.

CZYNNOSCI ZABRONIONE

Pracownikowi zabrania sie:

nie stosowac sie do szczegdtowych instrukcji i
zalecen przetozonych,

stosowac niebezpieczne metody pracy, tak,
by stwarzac zagrozenia dla siebie, czy otocze-
nia,

pracowac niechlujnie, bez zachowania zasad
prawidiowej pracy na stanowisku $lusarza,
uzywac niesprawnych narzedzi, zuzytych, za-
oliwionych,

pracowac bez nakazanych ochron osobistych,
usuwac oston czy znakoéw zabezpieczajacych,
chtodzenia obrabianego na wiertarce przed-
miotu w czasie obrotu wrzeciona - za pomocg
mokrych szmat lub pakut,

pochylania sie zbyt nisko nad obrabianym
przedmiotem i obracajacym sie narzedziem
(wierttem) przy korzystaniu z wiertarki stoto-
wej,



ITRE

INSTYTUT TECHNOLOGII
PALIW | ENERGII

dotykac narzedzia (wiertta), wrzeciona w cza-
sie jego obrotow,

dokonywac¢ pomiaréw przedmiotu wierconego
w czasie obrotu wiertia,

smarowania czy konserwowania wiertarki lub
szlifierki w ruchu,

zdejmowania jakichkolwiek oston i zabezpie-
czen z obstugiwanych maszyn,

trzymania przedmiotu obrabianego na wier-
tarce w rekach, podczas wiercenia w nim
otwordw,

wykonywania pracy bez zabezpieczenia wito-
sow przed ich ewentualnym wkreceniem sie
we wrzeciono lub obracajace sie narzedzie
(wiertto),

obstugi wiertarki lub szlifierki w rekawicach
ochronnych,

powodowania, zeby podtoga wokét i na stano-
wisku byta mokra, sliska, nieréwna, zanie-
czyszczona $mieciami czy wiérami,
opuszczania stanowiska pracy bez waznych
powodow oraz bez wiedzy i zgody zwierzch-
nika (mistrza),

zdmuchiwania opitek ustami lub sprezonym
powietrzem o duzym cisnieniu,

obstugiwania haka suwnicy bez odpowied-
niego przeszkolenia i wtasciwych uprawnien,
nie wykazywania dbatosci o powierzone sta-
nowisko, urzadzenie i narzedzia,
pracowania zaoliwionymi rekami,
podejmowania pracy niebezpiecznej, jezeli
stanowisko nie jest oznakowane i odpowied-
nio zabezpieczone,

pracowania na wysokosci, jezeli stanowisko
nie ma poreczy lub siatki ochronnej lub pra-
cownicy nie sg wyposazeni w szelki bezpie-
czenstwa,

podejmowania pracy w zagtebieniach lub
zbiornikach zamknietych bez asekuracji na
zewnatrz,

naprawiac urzadzen elektrycznych bedacych
pod napieciem (jesli pracownik nie ma do
tego odpowiednich uprawnien),

dotykac¢ przewodow elektrycznych bedacych
pod napieciem,

oswietla¢ stanowiska pracy lampami przeno-
$nymi o napieciu wiekszym niz 24 V,
dopuszcza¢ do pracy na swoim stanowisku
pracy jakichkolwiek os6b bez wiedzy przeto-
zonego,

przeszkadzac¢ innym w pracy,

tarasowac przejscia i dojscia do stanowiska
pracy, sprzetu ppoz. i wytgcznikow pradu
elektrycznego.

CZYNNOSCI PO ZAKONCZENIU PRACY

Po zakornczeniu pracy nalezy:

utozy¢ obrabiany przedmiot na odpowiednie
miejsce,

wytaczy¢ i zabezpieczy¢ wiertarke i szlifierke
przed przypadkowym ich wigczeniem,
doktadnie oczyscic¢ stanowisko robocze, utozyc
narzedzia i przyrzady pomocnicze w miej-
scach na to przeznaczonych,

oczysci¢ uzywane ochrony osobiste i odiozy¢
je na state miejsce ich przechowywania,
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e upewnic sie czy pozostawione stanowisko i
urzadzenia nie stworzg zadnych zagrozen dla
otoczenia,

e nie opuszczac stanowiska roboczego przed
zakoniczeniem dnia pracy,

e przekazac¢ informacje o stanie zaawansowania
wykonywanych prac swojemu bezposred-
niemu przetozonemu.

UWAGI KONCOWE
W razie stwierdzenia nieprawidtowego dziatania
sprzetu, nalezy zaprzestac jego uzywania, odtaczy¢ od
pradu i zgtosi¢ fakt ten przetozonemu.
Zawsze dbac o higiene osobistg i schludny wyglad oraz
0 czystosc stanowiska roboczego.
Szanowac i dbac o powierzone stanowisko robocze
oraz jego wyposazenie.
O kazdym wypadku przy pracy informowac¢ przetozo-
nego.
Dbac o bezpieczeristwo swoje i wspotpracownikow.

Zatwierdzam .......ceeenneendbenn e neerisnenes
data i podpis




